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第 1 回東京都港区空手道錬成大会概要 

［MINATO シティカラテフェスタ 2026］ 

 

 

1. 日時：2026 年 4月 12 日（日）試合開始 9時 （17時終了予定） 

2. 会場：東京ポートシティ竹芝 1Fポートホール（東京都港区海岸一丁目 7-1） 

 

 

 

 

 

3. 主催：MINATO シティカラテフェスタ 2026 実行委員会 

4. 主管：新極真会東京ベイ港支部 

 

5. 競技階級：年齢別・学年別・性別・錬度別の全 127 階級の組手競技 

6. 試合規約：全世界空手道連盟規約・カラテドリームフェスティバル試合規約に準ずる 

 

7. 出場申込：オンライン申込（指定の Google フォームを使用します） 

8. 申込期間：12 月 25 日（木）～1月 20 日（火） 

9. 出場料：6,600 円 

 

10. 注意点： 

本大会への出場にあたっては、別紙「大会注意事項」をご確認のうえ、ご遵守ください。なお、本大

会は東京都港区内の体育催事「MINATO シティカラテフェスタ 2026」（競技／シンポジウム／リサイタル）の競技

事業として開催いたします。 

11. 連絡先: 

 

 

 

 

 

アクセス JR 山手線／京浜東北線／東京モノレール「浜松町駅」北口より徒歩 4分 

都営浅草線／都営大江戸線「大門駅」B2 出口より徒歩 5分 

ゆりかもめ「竹芝駅」より徒歩約 2分 

 

大会事務局 

〒106-0045 東京都港区麻布十番 1-11-7 カニエビル 6F 新極真会東京ベイ港支部内 

MAIL tokyobayminato@gmail.com Tel.080-6546-8286 （担当：谷口亜翠佳） 

 

mailto:tokyobayminato@gmail.com
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大会注意事項 

（第 1回東京都港区空手道錬成大会） 

1. 出場申込： 

各階級に定められた帯色は、申込時に申告された帯色を基準とします。「競技階級一覧表」（9.別紙）

および「年齢基準表」（P.5-8）を確認のうえ、該当する階級にお申し込みください。なお、大会当日は

申込時の帯色で試合を行っていただきます。 

男女混合の幼年部を除き、異性の階級（例：女子が、男子階級に出場する）に出場することはできま

せん。また、他の学年（例：4年生が、5年生の階級に出場する）に申し込み）の出場はできません。 

 

2. 計量と公式体重： 

「軽量級」に出場する選手は、試合当日に計量を受けることが義務づけられます。公式体重は、男女

ともに道着ズボンおよび半袖 Tシャツを着用した状態で計量した測定値から 1 ㎏を減じた値とし、この

公式体重をもって各階級の規定体重と照合します。 

 

3. 防具について： 

防具はドリームフェスティバル公認の防具を使用してください。各部位を保護する防具の着用義務

は、階級別に以下の通りに定めます。心臓震盪防止防具の着用は一般を除いて全階級任意とします。 

競技階級／防具の種類 頭部 拳 スネ 

足甲 

ヒザ 下腹部 胸部 

幼年・小１～2年【男子】 〇 〇 〇 任意 〇 × 

幼年・小１～2年〖女子〗 〇 〇 〇 任意 任意 任意 

小３～6年、中高生【男子】 〇 〇 〇 〇 〇 × 

小３～6年 〖女子〗 〇 〇 〇 〇 任意 任意 

中高生 〖女子〗 〇 〇 〇 〇 任意 〇 

一般女子 × × 〇 × 〇 〇 

一般男子 × × × × 〇 × 

シニア 〖女子〗 〇 〇 〇 〇 任意 〇 

シニア 【男子】 〇 〇 〇 〇 〇 × 
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4. 試合時間： 

全階級において、本戦終了時に勝敗が決しない場合は延長戦を行います。この延長戦は 1回のみと

し、その判定は引き分けを認めないマスト判定とします。各階級の試合時間は、階級別に以下の通りに

定めます。 

 本戦 延長（最終） 

幼年 1 分 1 分 

小学生 1 分 1 分 

中学生 1 分 30 秒 1 分 

高校生・一般 2 分 1 分 

シニア 1 分 30 秒 1 分 

 

5. 失格について： 

次のいずれかに該当した場合、当該選手は失格となります。 

① 出場申込者の過失による階級選択に誤りが判明した場合 

② 規定体重の超過した場合、または指定時間内に計量を受けなかった場合 

③ 試合開始時刻までに試合場に入場しなかった場合 

④ 試合開始時刻までに、規定の防具を正しく装着していなかった場合 

⑤ 規定の防具を装着せずに試合を行った場合 

⑥ 自分以外の選手が出場すべき試合に、故意または過失を問わず出場した場合 

⑦ その他、競技の公正を著しく損なう行為が認められた場合 

 

6. 審判について： 

試合は、三審制（主審１名、副審２名）で行います。審判員は、審判規約に基づき、私心なく、公平

公正かつ客観的に審判を行うものとする。競技者および関係者は、審判員の判定を尊重し、その結果を

受け入れなければなりません。試合終了後における判定に関する苦情および異議は、一切認めません。

ただし、主審の赤白旗の数えまちがい等の明白な誤りについては、選手が試合場を離れる前に限り、挙

手により指摘することができます。前項の指摘が、選手退場後に行われた場合は、これを無効としま

す。 
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7. 運営について： 

⑴ 当日受付： 

当日全選手を対象とする受付は行いません。計量の必要がある方は、指定時間内に計量を済ませて試

合に臨んでください。計量の必要がない方は、各自の試合に遅れず入場してください。 

⑵ 出場料： 

申込手続き完了後、所属長または団体長において、所属選手の出場料を取りまとめていただき、2026

年 2月末日までに、主催者指定口座へ一括でお支払いください。大会事務局より、新極真会各支部道場

および他団体の団体長宛に、所属選手一括方式の請求書を送付いたします。なお、振込手数料は所属長

（団体長）側のご負担にてお願いいたします。出場お申し込み後の出場料の返金はいたしかねますので

ご了承願います。なお、申込手続き後に、データの確認や修正をする期間を設けます（詳細別途）。 

⑶ 負傷および事故への対応： 

試合中に発生した負傷および事故について、主催者は応急対応を行うとともに、主催者が加入してい

る傷害保険の範囲内で対応するものとし、それ以外の責任は負いかねます。なお、傷害保険の適用を受

けるための負傷および事故の申請は 2026 年 4 月 19 日までに大会事務局に行ってください。期限を過ぎ

て申請されたものについては、傷害保険の適用対象外となる場合があります。 

⑷ 広報： 

出場選手は、本大会に関連して撮影された映像および画像（氏名および所属を含む）について、主催

者が広報・記録・報道等を目的として、広告、出版物、ホームページその他各種媒体に使用することを

あらかじめ承諾するものとします。また、本大会に関して、報道機関等のメディアによる取材が行わ

れ、映像や画像が掲載または放映される場合があります。 

⑸その他： 

① 本大会は、ドリームフェスティバル 2027 全国大会の選抜試合ではありません。 

➁ 大会パンフレットの配布は行いません。トーナメント表等は本大会特設ページに掲載いたしますの

で、各自ダウンロードのうえご利用ください。 

③ 各階級の優勝者にはトロフィーを、第 2位以下の入賞者にはメダルを授与します。賞状の授与はあ

りません。 

④ 当日は貴重品の管理を各自でお願いいたします。各自が出したごみは各自でお持ち帰りください。 
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⑤ 出場申込締切後、各階級の申込状況次第で階級の統廃合および分割などの再編成を行う場合があり

ます。この再編の結果、出場者が 1名のみとなった階級は試合不成立とし、出場料を返金いたします。 

⑥ 会場に駐車場はありません。また、会場周辺の有料駐車場も数に限りがありますので、公共交通機

関でのご来場をおすすめします。 

⑦ テーピングの使用を希望する場合は、事前に医師の診断を受け、診断書を大会当日に持参のうえ、

大会医師の使用許可を受けてください。 

8．年齢基準： 

出場申込の際はこちらの年齢基準に適合する階級に出場してください。 

階級 誕生始期 誕生終期 

幼年年中 2021 年 4月 2日 2022 年 4月 1日 

幼年年長 2020 年 4月 2日 2021 年 4月 1日 

小学 1 年生 2019 年 4月 2日 2020 年 4月 1日 

小学 2 年生 2018 年 4月 2日 2019 年 4月 1日 

小学 3 年生 2017 年 4月 2日 2018 年 4月 1日 

小学 4 年生 2016 年 4月 2日 2017 年 4月 1日 

小学 5 年生 2015 年 4月 2日 2016 年 4月 1日 

小学 6 年生 2014 年 4月 2日 2015 年 4月 1日 

中学 1 年生 2013 年 4月 2日 2014 年 4月 1日 

中学 2 年生 2012 年 4月 2日 2013 年 4月 1日 

中学 3 年生 2011 年 4月 2日 2012 年 4月 1日 

高校 1 年生 2010 年 4月 2日 2011 年 4月 1日 

高校 2 年生 2009 年 4月 2日 2010 年 4月 1日 

高校 3 年生 2008 年 4月 2日 2009 年 4月 1日 

一般男女 1996 年 4月 1日 2010 年 4月 2日 

シニア女子 26 才以上、35 才未満 1991 年 4月 1日 2000 年 4月 2日 

シニア女子 35 才以上 1966 年 4月 1日 1991 年 4月 2日 

シニア男子 30 才以上 1986 年 4月 1日 1996 年 4月 2日 

シニア男子 40 才以上 1976 年 4月 1日 1986 年 4月 2日 

シニア男子 50 才以上 1966 年 4月 1日 1976 年 4月 2日 

シニア男子 60 才以上 1956 年 4月 1日 1966 年 4月 2日 

 

9．競技階級：別紙「競技階級一覧表」参照 


